
Drucken Sie das Poster aus und hängen Sie es an einem gut sichtbaren Ort auf.

Mein ARBEITSPLATZ IST

TEMPERATUR Ordnung L uft L icht

Nicht zu warm und nicht zu kalt: 
am besten 20 – 22 °C.

Nur das, was für die Arbeit 
wichtig ist, ist sichtbar.

Mindestens 3 Mal täglich für 
5 – 10 Minuten Stoßlüften.

Natürliches Licht und ggf. 
zusätzliche Lichtquellen.




